
全城躍動里賞健康 條款及細則 

 

1. 全城躍動里賞健康（「推廣活動」）由國泰航空有限公司（「國泰」）、亞洲萬里通有限公司

（「AML」）（統稱為「國泰/AML」）和信諾環球保險有限公司（「信諾環球」）舉辦。 

 

2. 除非此條款及細則另有定義，以下界定術語須具有以下涵義： 

a) 「國泰亞洲萬里通應用程式」指由亞洲萬里通有限公司的應用程式並允許用戶在行動或桌

面裝置上使用。 

b) 「國泰會員計劃」指國泰擁有並由「亞洲萬里通」營運和管理的旅遊和生活方式獎勵及關

係計劃。 

c) 「會員」指任何成功登記參與國泰會員計劃的人。 

d) 「身心健旅計劃」指在國泰亞洲萬里通應用程式上提供的身心健旅計劃，使會員能夠參與

和 / 或完成活動、挑戰、事件、評估和推廣活動。 

 

3. 推廣期為 2024 年 7 月 11 日 00 時 00 分 至 2024 年 8 月 9 日 23 時 59 分（香港時間 

GMT+8），包括首尾兩天（「推廣期」）。 

 

4. 此推廣活動只適用於 18 歲或以上居住於香港的會員（「參加者」）。參與此推廣活動即表示參

加者已閱讀、接受並同意遵守所有條款及細則。 

 

5. 此推廣活動將分成以下三個於國泰亞洲萬里通應用程式的身心健旅計劃內進行的健康挑戰，而

每個參加者都有資格獲得以下獎勵（每一項均稱為“獎賞”）： 

• 挑戰一：里賞飛魚 

首 3000 名參加者成功於 2024 年 7 月 11 日 00 時 00 分至 2024 年 8 月 9 日 23 時 59 分

（香港時間 ，包括首尾兩天）期間完成 30 天內游泳 600 分鐘("挑戰一”)，每名參加者可

獲得 100 里數獎賞。 

• 挑戰二：里賞衝線 

首 3000 名參加者成功於 2024 年 7 月 27 日 00 時 00 分至 2024 年 8 月 9 日 23 時 59 分

（香港時間 ，包括首尾兩天）期間完成 14 天內騎單車 300 分鐘("挑戰二”)，每名參加者

可獲得 100 里數獎賞。 

• 挑戰三：健康里賞知 

參加者須於推廣期內完成回答四條健康問題("挑戰三” ，連同挑戰一 和挑戰二，統稱為“挑

戰”）)； 而首 3000 名參加者成功於推廣期內完成挑戰三並同意國泰/AML 使用及轉移其

個人資料至信諾環球作直接促銷之用，每名參加者可獲得 100 里數獎賞。 

• 首 3000 名參加者成功於推廣期內完成全部三個挑戰每名參加者可額外獲得 100 里數獎

賞。 

 



6. 於整個推廣期內，每名參加者只能參加一次推廣活動，並且只可就各挑戰獲得獎賞一次。 

 

7. 就有資格獲得獎賞的參加者，獎賞將於2024年9月30日或之前存入參加者合資格國泰會員賬

戶。 

 

8. 參加者須確保其提供的所有個人資料與國泰/AML 紀錄一致，並均為真實、正確及完整，以獲

得獎賞。對於資料錯漏或不完整以致參加者未能獲得獎賞，國泰/AML 和信諾環球不承擔任何

責任或義務。 

 

9. 在法律允許的最大範圍內，國泰/AML和信諾環球保留權利隨時修改或終止本推廣活動（全部

或部分）及/或修改此推廣活動之有關條款及細則而無需提前通知。 

 

10. 國泰會員計劃的條款及細則（包括身心健旅計劃的條款及細則）也同時適用。如存在任何不一

致，本條款及細則將優先適用。 

 

11. 獎賞不能兌換、轉讓、退還或兌換現金。 

 

12. 本條款及細則受香港特別行政區法律管轄並按其解釋。 

 

13. 所有與推廣活動有關爭議將由國泰/AML和信諾環球作最終決定。 

 

14. 如本條款及細則之中文與英文版有任何歧義，概以英文版本為準。 

 

15. 與此推廣活動有關的個人資料的收集、使用、儲存、披露或其他處理方面，將根據信諾環球個

人資料收集聲明、國泰/AML客戶私隱政策和身心健旅計劃私隱政策進行處理。參與此推廣活

動即被視為明白及同意信諾環球的個人資料收集聲明、國泰/AML的私隱政策和身心健旅計劃

私隱政策。 

 

https://www.cathaypacific.com/cx/zh_HK/legal-and-privacy/cathay-membership-terms-and-conditions.html
https://www.cigna.com.hk/iwov-resources/docs/zh-hant/PersonalInformationCollectionStatement_chi.pdf
https://www.cigna.com.hk/iwov-resources/docs/zh-hant/PersonalInformationCollectionStatement_chi.pdf
https://www.cathaypacific.com/cx/zh_HK/legal-and-privacy/customer-privacy-policy.html
https://www.asiamiles.com/content/dam/am-web/pdf/zh/wellness_journey_pics_zh.pdf

